
Dagens lunch från 115 kr 
inkl. sallad, smör, bröd  

 

OKTAV 
www.oktav.nu 

Lunchmeny v 2 
 
Det vegetariska alternativet går alltid att få som veganskt, ibland med mindre justeringar 
 
Måndag 
Stängt  
 
Tisdag  
Stängt Trettondedags jul 
 
Onsdag 
Dagens tallrik: Kokt potatis med stuvad spenat och blomkål 
Vegetariskt: Dagens tallrik med falafel på svarta bönor 
Fisk: Dagens tallrik med friterad flundra  
Kött: Dagens tallrik Oktavs köttbullar 
Veckans extra: Ost och skinkfylld schnitzel med citron och kaprissky 
 
 
Torsdag  
Dagens tallrik: Rostad morot och blomkål med rödkålsallad och kokt potatis samt remouladsås 
Vegetariskt: Dagens tallrik med gulbetsbiff med fetaost 
Fisk: Dagens tallrik med dillpesto-bakad kolja 
Kött: Dagens tallrik panko-panerad kycklinginnerfile 
Dagens extra: Oktavs ärtsoppa med rimmatfläsk, mejramskorv och senap  
Pannkakor med sylt och grädde 
 
Fredag  
Dagens tallrik: Potatisgratäng med tomat och löksallad 
Vegetariskt: Dagens tallrik med linsfylld portabello 
Fisk: Dagens tallrik med varmrökt kolja  
Kött: Dagens tallrik lammstek  
Veckans extra: Ost och skinkfylld schnitzel med citron och kaprissky 


